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ENTORNO UNIVERSITARIO
ADOLESCENTES QUE APROPIADO PARA EL
ESTAN EN ALTO CONSUMO DE ALCOHOL Y
RIESGOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS J
CONSUMO
(" SEPARACION DEL NUCLEO FAMILIAR
POR EL TRASLADO DE LOS
JOVENES PARA COMENZAR SUS
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS . )
p &
MICROTRAFICO DENTRO
ETAPA DE DE LAS INSTITUCIONES
ADOLESCENCIA Y EDUCATIVAS Y CERCA DE
VULNERABILIDAD ELLAS. -

- UNIVERSIDAD
Adclencensen y Jovenes s DELOS LLANOS

WWW.UNICUNDI.EDU.CO

IQ =



«la muestra del  estudio realizado en la
universidad de Cundinamarca, estuvo
conformada por mujeres en un 51% y el 49% por
hombres, y el 86% de estos tenian menos de 25
anos, existiendo mayor consumo en la sede de
Fusagasuga y Girardot, considerando que de ellos
el 64.82% consideran que existe consumo en la
Universidad; de estos el 91.46% habia consumido
sustancias psicoactivas”

(Arteaga, Contreras, Espinosa, Mejia. 2009)
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DE LA ANTERIOR PROBLEMATICA SE FORMULA LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS

< ¢Cual es la poblacidon con mayor riesgo en el consumo de SPA
en el entorno escolar universitario?

s ¢Que poblacion estudiantil esta consumiendo sustancias
psicoactivas?

s ¢Qué factores conexos asociados al riesgo y al
consumo de sustancias psicoactivas estan
presentes en la poblacion estudiantil?
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% ¢Cuales son los puntos estratégicos
vy las zonas territoriales que tienen
los jovenes para el consumo?

% ¢Cuales son los factores que
caracterizan el riesgo y el
consumo de SPA, en |la
Universidad de Cundinamarca,
Seccional Girardot?
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OBJETIVO GENERAL

Definir la linea de base para el seguimiento y
control del programa de prevencion en el
consumo de sustancias psicoactivas (SPA) de la
unidad amigable en Ila Universidad de
Cundinamarca Seccional Girardot, a partir de la
caracterizacion de la poblacion consumidora y
de los riesgos para el consumo.
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. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar las practicas de consumo en la 2
poblacion de adolescentes y jovenes
T T estudiantes de la Universidad de
P2, DODI Ol Cundinamarca seccional Girardot.
|

consumidora de sustancias

psicoactivas ,, .
- ~ "|dentificar la poblacién
| Ubicar territorialmente los puntos de encuentro para el .con riesgo en el
consumo en el entorno escolar y zona de influencia de . consumo
la universidad. |
: , _ |dentificar los factores conexos
Plantear estrategias promocionales y preventivas, que asociados al riesgo y al consumo de
respondan a las necesidades de adolescentes Y. | sustancias psicoactivas.

jovenes.
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DISENO METODOLOGICO

ENFOQUE - TIPO DE ESTUDIO

e

e CORRELACIONAL

La poblacion de los estudiantes de la Universidad de Cundinamarca,
Seccional Girardot es de 1.926 siendo la muestra 359 de los 5
programas académicos existentes.
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MUESTRA
Se estimo la proporcion de la poblacion por genero de los 5 programas
existentes de manera aleatoria de la Universidad de Cundinamarca Seccional
Girardot.
Formula

N= Z2 PQN

E2(N-1) + Z2 PQ
Beatriz Lopez Calviifio
Salvador Pita Fernandez
Sonia Pertega Diaz
Unidad epidemioldgica clinica y bioestadistica complexo
Hospitalario Universitario A Corufa
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UDEC

MUESTRA
SE DISTRIBUYE EQUITATIVAMENTE POR GENERO Y LOS DIFERENTES GRUPOS
POBLACIONALES
MUESTRA
ENFERMERIA 78 _
ING. AMBIENTAL 95
ADM. DE EMPRESAS 108
LICENCIATURA 52
) HOTELERIA 23
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INSTRUMENTO PARA RECOLECCION DE LA
INFORMACION

EL INSTRUMENTO SE RETOMO M
S

ADAPTO, ESTE FUE UTILIZADO PARA
AMERICA LATINA EN INVESTIGACIONES DE e
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS - o

estudiantes universitarios de los paises andinos”.
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RESULTADOS

De los 359 encuestados se tomo el 75% mujeres y 25%
hombres
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K A nivel de consumo de alcohol no se encuentra diferenci}

entre géneros. Llama la atencion que el 94% de las mujeres y
el 92% hombres han iniciado su consumo.

» En relacidon al consumo de cigarrillo se encontré que el 52%
de la poblacion corresponde a hombres y el 37% a mujeres.

El 9% consumen marihuana siendo los hombres los mayores
consumidores y el 5% la edad de inicio entre los 15 a 19 anos.
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K El 28% de los estudiantes consideran que el consumo Q
drogas en la universidad es grave.

> El 69% de la poblacidon ha tenido relaciones sexuales bajo
efecto de alcohol y bajo efectos de otras drogas el 78%.

» Al momento se puede inferir que el 6% de las mujeres v el
8% de los hombres encuestados no han consumido ninguna
sustancia psicoactiva.

» El 26% de la poblacidn inicio el consumo de tabaco entre los
15 a 19 anos de edad y el 11% inicio entre los 10 a 14 anos

de edad.
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KEI 62% de la poblacion inicio el consumo ch

alcohol entre los 15 a 19 anos de edad y el 24%
inicio entre los 10 a 14 anos.

El 2% de la poblacion inicio el consumo de Ia
cocaina entre los 15 y 19 anos de edad y el 0,8%
en la edad actual.

El 68% de los estudiantes encuestados tienen

amigos consumidores.
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/> Del grupo de consumidores el 6,4% preseng
violencia intrafamiliar.

» El 16% del total de la poblacidn sujeto de estudio,
tiene familiares que consumen sustancias ilicitas y
de estos el 13% son consumidores.

» La sustancia psicoactiva ilicita que se visualiza en
el entorno wuniversitario con un 38% es la

\ marihuana. /
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CONCLUSION

» No existe diferencia significativa de consumo de sustancias
licitas e ilicitas entre géneros.

» La sustancias psicoactivas que menos se consumen en el
contexto universitario es la cocaina, pasta basica de cocaina
Y Poppers - pegamento.

» El entorno universitario es visto como un factor de riesgo
para sostener y aumentar el consumo de sustancias
psicoactivas licitas e ilicitas.
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» La ausencia de estrategias para la prevencién del consumo de
sustancias psicoactivas licitas e ilicitas en el entorno educativo
favorece para que el joven se sienta en libertad de consumirla.

» En el entorno universitario la sustancia ilicita que mas
identifican es la marihuana.

» Los jovenes — adolescentes que consumen sustancias
psicoactivas ilicitas viven con sus padres, a diferencia a los no
consumidores que viven con un solo progenitor.

» El antecedente de violencia intrafamiliar se encuentra
relacionado con el consumo temprano de sustancias
psicoactivas en 3 de los casos.

0 N
\ WLRg
22 \ ! ) >
@ .w?; w T > L\‘n
{ 3 paning APOYAMOS Ny | & conies - ?’
7 L PACTO MUNOIAL \, — -
Uridad Amiga de bos - - UNIVERSIDAD

\ :
> €3 I000k

$
Adolescensos y Jovenes g DEL0S LLANOS

WWW.UNICUNDI.EDU.CO



MAPA UNIVERSIDAD DE

CUNDINAMARCA. SECCIONAL
GIRARDOT

CAFETERIA

ABQRATORIO
LACION

ADMISIONES, F
Y CONTROL @ o0
» )
2O
) it
CJUNIDAD SO g ADMINIST
DESALUD € a0 &9 c:&%%{
o
o

57
\ / MULTPLE 0 &




UNIVERSIDAD DI

CUNDINAMARCA

' BIBLIOGRAFIA

» Investigacion realizada en la universidad de Cundinamarca, seccional Girardot
en el ano 2009 sobre el CONSUMO DE DROGAS LICITAS E ILICITAS EN
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA (Arteaga, Contreras,
Espinosa, Mejia. 2009)

» ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN
COLOMBIA — 2008 Para obtener esta informacidén, pueden consultar los
siguientes sitios web: http://odc.dne.gov.co www.descentralizadrogas.gov.co

» Montoya Vasquez EM, Cunningham J, Brands B, Strike C, Wright MGM.
Consumo percibido y uso de drogas licitas e ilicitas en estudiantes
universitarios en la ciudad de Medellin, Colombia. Rev. Latino-am Enfermagem
2009 novembro-dezembro; 17(Esp.): 886-92.

1 1 V\\u\l o, ! ‘
§ : ‘
‘ x T SRR
uI?" S W
o < APOYAMOS 8 CTREN | Qyisonies ‘ r
et ELPACTO MUNOIAL f— =
Undad Amiga de koe — i

WWW.UNICUNDI.EDU.CO

0
g DEL0S LLANOS


http://www.descentralizadrogas.gov.co/

- BIBLIOGRAFIA

>

GONZALEZ, Diana; SILVA, Camila, GONZALEZ, Jorge, Factores
psicosociales asociados al consumo de sustancias psicoactivas en
estudiantes universitarios de Bogota.
http://biblioteca.usbbog.edu.co:8080/Biblioteca/BDigital/65449.pdf.
PEREZ, GOMEZ, Augusto, Editor. EL LIBRO DE LAS DROGAS, MANUAL
PARA LA FAMILIA, Presidencia de la republica de Colombia, Santafé de
Bogota, diciembre de 1999.

M. D. Stanton, T. Todd y cols. TERAPIA FAMILIAR DEL ABUSO Y
ADICCION A LAS DROGAS, Director de la coleccion terapia familiar: Dr.
Carlos E. Sluzli, Cuarta ediccion, Octubre de 1999, Barcelona.

WWW.UNICUNDI.EDU.CO

SRy
AR

UNIVERSIDAD
DE LOS LLANOS


http://biblioteca.usbbog.edu.co:8080/Biblioteca/BDigital/65449.pdf

o caenion o g UNIVERSIDAD
i A DELOS LLANOS
Adolescentes y Jovenes




